Soupis procedur

Nazev procedury

Koupele

Koupel uhli¢itd + zabal po koupeli

Koupel perlickova + zabal po koupeli

Koupel sirnad + zabal po koupeli

Koupel prisadova s raselinovym extraktem

Koupel pfisadova se silici levandulovou

Koupel prisadova se silici eukalyptovou

Koupel prisadovié se silici rozmarynovou

Koupel prisadové se soli Mrtvého more

Koupel prisadové s kosodrevinou

Mdtova koupel

Ovesnd koupel

Koupel vifivd na dolni konletiny

Kneippova medurikova koupel

Kneippova jalovcova koupel

7 v

Masaze

Masaz rucni (15 min.)

Masdaz ru¢ni (30 min.)

Masaz podvodni

Masaz reflexni

Reflexologie plosky (chodidla)

Lymfatickd ru¢ni masaz obli¢ejova

Lymfatickd ru¢ni masaz ¢astec¢nd (45 min.)

Lymfatickd ru¢ni masaz celkova (100 min.)

Aromatickd ru¢ni masaz ¢astec¢na (30 min.)

Aromatickd ru¢ni masaz celkova (60 min.)

Relaxa¢ni masaz Jojoba (30 min.)

Raselinovy tepelny zabal

Parafinovy zabal

Zabal s bahnem z Mrtvého more

terapie FyziLa’ pba

Diadynamic, ultrazvuk, Trabertovy proudy

Magnetoterapie

Dvou nebo ¢tyrkomorova galv. lazen, diatermie

Solux, horské slunce

Lokalni fototerapie optimalnim UV svétlem

Celkova fototerapie optimalnim UV svétlem

Lokalni laserové zareni

Ostatni

Uhli¢itd sucha koupel

Finskd sauna (90 min.)

Mobilizace perifernich kloub

Inhala¢ni aerosolova lécba

Techniky mékkych tkani nebo patere

Pohyb

Télocvik l1éCebny individudlni

Lécebnd télesnd vychova v bazénu

Plavani v bazénu

Instruktdz a zacvik

Télocvik 1é¢ebny skupinovy

Lékar

Vysetfeni vstupni

Vysetreni kontrolni

Vysetieni vystupni

Lékarska konzultace (5 min.)




